
להיות במערכת יחסים עם בן/בת זוג בפרופיל 4/6 ♦

♡ אם אתה עם בן/בת זוג 4/6, אתה עם אדם שחכם ובטוח מצד אחד – אבל רגיש ופגיע מצד שני. הם
מקרינים חוזק, יציבות ונוכחות עוצמתית, אבל בפנים מסתתר לב עדין שזקוק לאהבה עמוקה, הערכה וכנות

מוחלטת.
אל תתן לשקט שלהם להטעות אותך. הם אולי אומרים שהכול בסדר, אבל לפעמים זה רק כדי להגן על
עצמם. הם צריכים לדעת שהם אהובים באמת – אחרת, הם יכולים לבנות סביבם חומות קרח שקשה מאוד

להמיס.

איך הם חווים קשרים?
♦ הם יוצרים חברויות בקלות – אבל מתחייבים לעיתים רחוקות. הם בוחרים בקפידה את האנשים שהם

באמת מכניסים לחייהם.
 ♦ הם יכולים להיות עוצמתיים וחדים – ואז פתאום לסגת ולהתנתק. זה לא אישי, זו פשוט הדרך שלהם להגן

על עצמם כשהם נפגעים.
 ♦ הם רואים את העולם בדרך מאוד מסוימת – וצריכים הכרה בכך. הם מאמינים באמת שלהם, ולפעמים זה

מרגיש כאילו הם בטוחים בצדקתם יותר מכולם.
 ♦ אם תבגוד באמון שלהם, הם ייסוגו רחוק – ויחזרו עם מילים חדות כתער. אבל אם תדע איך להרגיע אותם

באהבה כנה, הם ירפו ויתקרבו מחדש.
 ♦ בתוך כל זה, יש בהם לב חם שרק מחכה להיפתח. כשהם מרגישים בטוחים, הם מעניקים אהבה עמוקה

ואותנטית שאין לה תחליף.

איך לגרום לקשר להצליח?
♡ אל תאמין ל"אני בסדר" שלהם אם אתה מרגיש אחרת. הם צריכים אהבה, גם כשהם לא אומרים את זה

ישירות.
 ♡ תן להם מרחב אבל גם תישאר שם. הם לפעמים נסוגים, אבל אם תישאר קרוב בלי ללחוץ – הם יחזרו.

 ♡ תהיה סבלני כשמשהו פוגע בהם. הם עלולים להגיב בעוצמה, אבל זה מתוך רגישות עמוקה ולא מתוך
כוונה לפגוע.

 ♡ אל תזלזל בתחושת הצדק שלהם. גם אם אתה לא מסכים, תן להם להרגיש שהקול שלהם נשמע.
 ♡ תחבק אותם, תעריך אותם, תהיה חם. זה מה שבאמת ממיס את כל החומות שלהם ופותח אותם לאהבה

עמוקה.

ההתאמות אידיאליות לפרופיל 4/6:
♦ 4/6 עם 4/6 או 1/3 – קשר טבעי עם הבנה עמוקה וסבלנות הדדית.

 ♦ 1/4, 2/4, 4/1, 6/2 – קשרים שדורשים איזון, אבל יכולים להביא חיבור משמעותי.
♡ אם תדע איך לגעת בלב שלהם באמת – תמצא פרטנר חכם, נאמן ומלא אהבה, כזה שתמיד יהיה שם

עבורך ברגעים החשובים.


